Základní škola a Mateřská škola Mimoň, příspěvková organizace
J Í D E L N Í Č E K
Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena
Informace o alergenech získáte u vedoucí ŠJ

	P o n d ě l í
	          9. 2. 2026
	alergeny

	Svačina
	ovocná přesnídávka, piškoty, čaj s citronem
	     1,7

	Oběd
	polévka: zelná s klobásou
	    1,6,9

	
	zeleninový bulgur s černou čočkou a quinou, červená řepa
	   1,7,10

	Svačina
	českolipský chléb s máslem a šunkou, jablko, ovocný čaj
	    1,6,7



	Ú t e r ý
	        10. 2. 2026
	alergeny

	Svačina
	tvarohová pomazánka, rohlík, salátová okurka, mléko
	    1,7

	Oběd
	polévka: hovězí s rýží
	      9

	
	krůtí guláš, těstoviny, voda s citronem
	      1

	Svačina
	cizrnová pomazánka, chléb, mandarinka, ovocný čaj
	     1,7



	S t ř e d a   
	        11. 2. 2026
	alergeny

	Svačina
	sýrová pomazánka, podmáslový chléb, hrozno, kakao
	     1,7

	Oběd
	polévka: květáková 
	   1,7,9

	
	vepřová pečeně, baby karotka, vařené brambory, voda
	     1,7

	Svačina
	vajíčková pomazánka, veka, paprika, ovocný čaj
	    1,3,7



	Č t v r t e k
	        12. 2. 2026
	alergeny

	Svačina
	toustík s marmeládou, banán, ochucené mléko
	     1,7


	Oběd
	polévka: kuřecí vývar s těstovinami
	     1,9

	
	hovězí maso na celeru, bramborové knedlíky, citron.voda
	     1,9

	Svačina
	tuňáková pomazánka, českolipský chléb, rajče, ovocný čaj
	    1,4,7



	P á t e k       
	        13. 2. 2026
	alergeny

	Svačina
	svijanský rohlík s plátkovým sýrem, ledový salát, šv.čaj
	   1,7

	Oběd
	polévka: špenátová
	   1,7,9

	
	těstoviny s ml. masem a zeleninou sypané sýrem, okurka
	   1,10

	Svačina
	kobliha, jablko, čaj s citronem
	      1




Kolektiv školní jídelny Vám přeje dobrou chuť.
