Základní škola a Mateřská škola Mimoň, příspěvková organizace
J Í D E L N Í Č E K
Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena
Informace o alergenech získáte u vedoucí ŠJ

	P o n d ě l í
	          5. 1. 2026
	alergeny

	                                
	hrachová polévka
	    1,7,9

	Oběd
	francouzské brambory, červená řepa
	 3,6,7,10

	
	
	     


	Nápoj
	ovocný nápoj, voda s citronem a pomerančem
	      



	Ú t e r ý
	6. 1. 2026
	alergeny

	
	hovězí vývar s kuskusem
	    1,9

	Oběd
	vepřový guláš, těstoviny, banán
	     1

	
	zeleninový salát s cizrnou, pečivo, banán
	     1

	Nápoj
	ovocný nápoj, voda s citronem a pomerančem
	    



	S t ř e d a
	7. 1. 2026
	alergeny

	
	dýňová polévka
	   1,7,9

	Oběd
	kuřecí roláda se suš. rajčaty, vařené brambory, z. obloha
	     7 

	
	čočka na kyselo, vařené vajíčko, okurka
	   1,3,10    

	Nápoj
	ovocný nápoj, voda s citronem a pomerančem
	      



	Č t v r t e k
	         8. 1. 2026
	alergeny

	
	kuřecí vývar s nudlemi
	   1,9  
  

	Oběd
	španělský ptáček, dušená rýže, jablko
	 1,3,6,10

	
	žampionová omáčka, těstoviny, jablko
	    1,7

	Nápoj
	ovocný nápoj, voda s citronem a pomerančem
	      



	P á t e k
	9. 1. 2026
	alergeny

	
	krupicová polévka s vejcem
	   1,3,9 

	Oběd
	milánské špagety sypané sýrem
	    1,7

	
	hejk smažený v těstíčku, vařené brambory, okurka
	  1,3,7,10

	Nápoj
	ovocný nápoj, voda s citronem
	       




Kolektiv školní jídelny Vám přeje dobrou chuť.
